
個案討論

思覺失調個案之
跨專業團隊整合性照顧
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個案基本資料(一)

 思覺失調症(國中發病)

 帕金森氏症
 長期入住精神病房

男生

50歲

性別：疾病史介绍：

年齡：

婚姻：
未婚



個案基本資料(二)

 8個月前因經濟問題
返家自行照顧

 2個月前於家中跌倒，
脊椎粉碎性骨者，不需開刀，返家照顧

長照中低收入戶

第一類身心障礙手冊

身分別：收案經過：

殘障手冊：
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ADL、IADL(一)



ADL、IADL(二)
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特殊情形

 中度疼痛(脊椎粉碎性骨折)
 尾骶骨、雙足壓傷
 傷口照顧者用廣東目藥粉換藥



營養

 身高170公分、體重80公斤、
 一個月內減輕3公斤
 每天餵食2瓶商業配方(金補體/每瓶236卡)
 有嘔吐、食慾不振
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情緒狀況



居家環境

 居住二樓
 狹窄樓梯、樓梯天花板部分偏低
 與案母同睡於雙人床
 無氣墊床、電動床
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家庭狀況

 家中有案母、1姐2弟
 大弟疑似有精神疾病、居住一樓、關係疏離
 小弟為主要照顧者、無工作、專心照顧個案
 案母為清潔工、為臨時工



主要照顧者負荷



【團隊討論】 想一想

 照顧問題及計畫有那些?

 需要什麼資源介入?

 如何做到在地資源連結與

跨專業溝通及成效評估?

合作

腦力
激盪

發揮
專業

潜力


